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Fête de quartier
de la vie éco

toutes les informations que vous auriez pu obtenir lors de la fête 
de quartier. Vous pouvez également organiser une fête ouverte 
à vos amis, à vos camarades de classe et à l’ensemble de la 
communauté pour apprendre davantage sur les modes de vie 
durables. Une option pour diversifier le contenu de votre fête est 
d’inclure différentes stations, chacune avec ses propres thèmes, 
points d’éducation et activités. Par exemple, une station peut 
informer les participants sur l’importance de l’économie circulaire 
en incorporant un segment de type Café réparation où vous faites 
venir quelques experts locaux pour aider les gens à réparer leurs 
objets ou appareils ménagers cassés, ou pour partager des conseils 
de réparation de ces articles à la maison. Dans une autre station, 
vous pouvez créer un espace pour un échange de vêtements tout 
en partageant des informations sur les impacts environnementaux 
de la mode rapide. Une troisième station peut aborder les 
solutions de gestion de la demande, telles que la promotion des 
transports publics, la promotion de l’amélioration de la réponse 
à la demande, la modernisation du réseau et de l’infrastructure 
et les incitations aux changements de comportement en matière 
d’efficacité énergétique, qui peuvent toutes apporter à votre 
communauté des avantages sociaux et économiques tangibles. 
Profitez de cette occasion pour répondre aux besoins de votre 
communauté tout en soutenant et en présentant des exemples de 
changements de mode de vie durables et économes en énergie 
qui peuvent être mis en œuvre immédiatement après que les 
participants ont assisté à votre événement!

Une fête de quartier sur le thème de la vie éco peut offrir à votre 
communauté un moyen amusant d’apprendre des habitudes de 
vie durables et des occasions réalistes de prendre des mesures 
en faveur de la consommation carboneutre dans votre vie de 
tous les jours. Le secteur du bâtiment au Canada (et la demande 
d’énergie qui y est associée) représente jusqu’à 18 % des émissions 
de gaz à effet de serre du pays. Pour réduire ces émissions, il est 
toutefois possible de mettre en œuvre des améliorations plus 
durables dans les bâtiments ou les ménages, comme l’installation 
de thermopompes électriques ou d’appareils électroménagers à 
haut rendement énergétique et l’étanchéisation des fenêtres et 
des portes. Le gouvernement canadien a investi des millions de 
dollars dans des programmes de prêts et des mesures d’incitation 
pour aider les communautés à améliorer leurs maisons et leurs 
bâtiments et pour fournir davantage de logements abordables 
dans tout le pays. Outre le secteur du bâtiment et de l’habitation, 
le Plan de réduction des émissions décrit également des 
pistes pour réduire les émissions par la réduction des déchets, 
l’amélioration de la qualité de l’air et la réduction des émissions 
de gaz à effet de serre, les solutions basées sur la consommation 
d’énergie, le soutien au développement d’infrastructures de 
transport actif et public, et bien d’autres encore. Votre fête de 
quartier peut explorer la mise en œuvre pratique de ces incitations 
et de ces voies, en plus des avantages environnementaux et 
des économies d’autres stratégies d’efficacité énergétique ou de 
réponse à la demande, d’une manière attrayante avec des jeux, de 
la musique et des activités pour promouvoir des pratiques de style 
de vie saines et durables qui contribuent également à l’atteinte des 
objectifs de carboneutralité du Canada.

Vous pouvez faire preuve de créativité en organisant cette action, 
qui ne doit pas nécessairement suivre le format traditionnel d’une 
« fête de quartier ». Par exemple, vous pouvez tirer parti d’un 
événement existant dans votre communauté ou sur le campus de 
votre université et demander à l’assemblée générale d’organiser 
une fête de quartier et demander aux organisateurs de l’événement 
si vous pouvez y installer une table ou un stand afin de partager 

La fête de quartier de la vie éco est l’occasion d’apprendre collectivement les actions respectueuses de l’environnement à 
prendre individuellement et en tant que communauté. Votre fête peut couvrir des sujets tels que les pratiques de vie durables, 
l’économie circulaire dans votre quartier, la conservation de l’énergie et les techniques de gestion de la demande, de manière 
attrayante et amusante, afin de mieux informer les membres de la communauté sur les mesures tangibles qu’ils peuvent prendre 
pour soutenir les objectifs du Canada en matière d’émissions carboneutres.

Impact 
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 ▶ ÉTAPE 1: PLANIFIER L’ÉVÉNEMENT

• Réfléchissez à vos objectifs et à vos intentions pour votre 
fête de quartier. Quels sont les résultats d’apprentissage 
tangibles que vous voulez que les gens retirent de cet 
événement? Comment prévoyez-vous afficher le matériel 
d’apprentissage? Y a-t-il des membres de la collectivité, des 
propriétaires d’entreprise ou des professionnels dans votre 
région que vous aimeriez inviter? Y a-t-il des événements 
communautaires à venir auxquels vous pouvez joindre 
votre fête de quartier?

• Choisissez une date suffisamment à l’avance pour que vous 
puissiez vous préparer et prévenir vos invités et vos voisins 
suffisamment à l’avance.

• Déterminer les emplacements à accès libre pour organiser 
cette fête de quartier, comme un parc public, un 
stationnement inutilisé, une salle ou une aire commune 
dans votre immeuble, ou même un groupe d’entrées sur 
votre rue.

• Renseignez-vous sur les directives de votre collectivité 
locale en matière d’autorisation et vérifiez si vous avez 

besoin d’un permis pour organiser une fête de quartier.

 ▶ ÉTAPE 2:PRÉPARER LA FÊTE

• Une fois que vous avez choisi le lieu de l’événement, 
transmettez cette information à vos amis et aux membres 
de la collectivité qui ont manifesté leur intérêt pour la fête 
de quartier. Vous pouvez également créer des circulaires 
et les afficher dans des espaces publics, comme une 
bibliothèque locale ou un babillard.

• Préparez un calendrier d’activités, de jeux et de matériel 
d’apprentissage pour encourager la participation 
individuelle et locale à la fête.

• Communiquez avec des organisations ou des entreprises 
locales qui peuvent animer des ateliers précis sur leur 
créneau de vie durable, par exemple en invitant un magasin 
de recharge local à installer un kiosque sur les avantages 
d’acheter en vrac.

• Effectuez des recherches sur les rabais et les incitatifs à la 
rénovation domiciliaire accessibles dont les membres de 
la collectivité peuvent profiter, ainsi que sur toute autre 
mesure d’efficacité énergétique qui peut être mise en 
œuvre immédiatement.

• Examinez les organisations locales ou les groupes 
communautaires de votre région que vous pouvez inviter à 
la fête pour discuter de leur travail.

 ▶ ÉTAPE 3: SUIVRE L’IMPACT

• Faites le suivi des personnes à leur arrivée et prenez note 
du nombre de personnes qui assistent à l’événement en 
général, ce qui est excellent pour mesurer votre incidence 
sur l’accueil de cet événement.

• Avant de conclure, demandez aux participants de faire part 
de leurs commentaires sur l’événement, que ce soit dans le 
cadre d’une activité de départ ou dans un kiosque.

• Par exemple, vous pourriez demander aux gens d’écrire 
une chose qu’ils ont apprise de l’événement ou qu’ils 
intégreront à leur routine quotidienne et d’ajouter cette 
information à une affiche ou dans un carnet de notes.

• Vous pouvez également établir un rappel pour 
communiquer avec les participants à l’événement dans 
les semaines suivant la fête de quartier et leur faire part 
d’un sondage dans lequel on leur demande si quelqu’un a 
changé ses habitudes de vie pour être plus respectueux de 
l’environnement en raison de sa participation.

Prenez des photos tout au long de l’événement et partagez-
les avec vos résultats sur les médias sociaux. N’hésitez pas à 
nous en faire part à research@studentenergy.org pour que nous 
puissions voir votre excellent travail!

• Take photos throughout the event and share them along 
with your impact results on social media and feel free 
to share your results and photos with us at research@
studentenergy.org so we can see your awesome work!

Amusez-toi bien!

Comment organiser une fête de quartier sur le 
thème de la vie durable?
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